
Interventi di educazione alla salute attivati nell’anno scolastico 2009/10  
al Liceo Scientifico Keplero 

 
Il progetto di educazione alla salute  è proposto dalla funzione strumentale per l’educazione alla 
salute e il benessere degli studenti, prof.Casalini Roberto; l’educazione alla salute intesa come 
benessere psico-fisico e sociale si realizza con molte iniziative didattiche ed attività sia all’interno 
che all’esterno dell’Istituto avvalendosi della professionalità, più volte mostrata negli anni passati, 
degli operatori delle diverse strutture pubbliche esistenti sul territorio della asl RmD, le  cui 
prestazioni vengono effettuate gratuitamente e senza alcun onere per la scuola 
Le finalità sono quelle di fornire una corretta informazione e stimolare negli studenti la riflessione 
sulle tematiche legate alla salute, in particolar modo nell’ambito dell’età evolutiva, al fine di 
acquisire  dei corretti stili di vita, per il mantenimento del benessere psico-fisico, per la 
sensibilizzazione al riguardo delle dipendenze e dei i temi legati alla sessualità e alla sfera psico-
affettiva, nonché  fungere da stimolo per la realizzazione di percorsi individuali di autonomia. 
 
 Il progetto consta dei seguenti interventi in collaborazione con le sotto indicate strutture sanitarie: 

• Consultorio familiare di Via Vaiano 53(Magliana) e Via Brugnato 52 (Trullo) progetto 
rivolto alle classi seconde di centrale e succursale: educazione alla affettività, alla sessualità, 
alla contraccezione ed interruzione di gravidanza a cura delle d.sse Varesano, Belli, Lun 

 
• Dipartimento di salute mentale: attivazione del progetto di prevenzione e promozione 

della salute mentale Adaltavoce.net:realizzazione di una rivista on line gestita dagli 
studenti(http://www.facebook.com/profile.php?id=1492783548&ref=profile#!/group.php?gi
d=333086082754&ref=ts) a cura della d.ssa Guarino 

 
• Dipartimento di salute mentale: progetto per la prevenzione  degli atti di bullismo e 

intolleranza a cura della d.ssa Terlato, rivolto alle classi prime della succursale 
 

• Sert: progetto di prevenzione delle tossicodipendenze rivolto alle classi quarte (e altre classi 
che necessitino l’intervento) di centrale e succursale a cura dei dr.Iafrate e Mancini 

 
• Centro trasfusionale S.Camillo-Forlanini: progetto per la donazione di sangue rivolto alle 

classi quinte (e ai maggiorenni delle classi quarte) a cura del dr.Strano 
 

• Sportello di consulenza psicologica:consistente in colloqui individuali con cadenza 
settimanale , rivolto a tutte le componenti della scuola in centrale (insegnanti, studenti, 
genitori e Ata) a cura della d.ssa Guarino 

 
• Informazione e consulenza sulla prevenzione della pandemia da virus H1N1 (influenza A) 

 
• LILA (Lega Italiana Lotta all’Aids): progetto “Distributori di sicurezza” rivolto a tutte le 

classi di centrale e succursale, consistente in corsi di informazione sulla prevenzione delle 
Mst (Malattie sessualmente trasmissibili) 

 
Il lavoro svolto dalla funzione strumentale consiste nella preparazione, nell’organizzazione, nella 
cura e nella realizzazione di ogni incontro e nel coordinamento tra essi; è inoltre previsto un 
momento di monitoraggio e valutazione finale tramite somministrazione di questionari 
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